
Dopolední přesnídávky 
10.3. - 14.3.2025 

 

Pondělí   smetanový krém kakaový, pečivo 
   čaj hruška-ananas 
   1,3,7 
 
Úterý     obložená raženka, zelenina 

čaj s citronem 
   1,3,7 

Středa  sójový rohlík, pomazánka z šunkové pěny, ovoce 
   džus multivitamin 
   1,3,7 
 
Čtvrtek  slunečnicová kostka, pomazánkové máslo s pažitkou, ovoce 

mléko 
   1,3,7 

Pátek            kaiserka, pomazánka ze smetanového taveného sýru, ovoce  
čaj mátový  

   1,3,7 

 

 


