
Dopolední přesnídávky 
3.3. - 7.3.2025 

 

Pondělí   dalamánek, máslo, šunka, sýr, ovoce 
   džus jablkový 
                              1,3,7 
 
Úterý            kobliha s ovocnou náplní 

mléko 
   1,3,7 

Středa  venkovský chléb, pomazánka tuňáková, zelenina 
   čaj třešeň-banán 
   1,3,4,7 
 
Čtvrtek  veka, horalská pomazánka, ovoce 

čaj mátový  
   1,3,7 

Pátek            raženka, sýrová pomazánka, ovoce  
čaj se sirupem aloe vera 

   1,3,7 

 

 

 


