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Jidelnicek

od 13.01.2025 do 31.01.2025

Pondéli 13.1.2025

Polévka Ryzova (A: 01,01a,07,09)

obéd 1 Kovbojské fazole s kriatim masem, chléb petrkovicky, chléb kovaisky, napoj malina, ovoce (A:
01,01a,02,06,07,11)

Utery 14.1.2025

Polévka Italska (rajéatova), s tarhoiou (A: 01,01a,03,10)

obéd 1 Kfupavé kure, bramborova kase, salat okurkovy, €aj hruska-zazvor (A: 03,06,07,10)

Streda 15.1.2025
Polévka Zeleninova se Spaldovymi no¢ky (A: 01,01a,03,07,09)

obéd 1 Hovézi gulas, semolinové téstoviny, celozrné téstoviny, napoj multivitamin, ovoce (A: 01,01a,03)

Ctvrtek 16.1.2025

Polévka Norska rybi (A: 01,01a,03,04,07,09)
obéd 1 Pfirodni veprovy platek, dusSena ryze, jasminova ryze, domaci ¢ervena repa, €aj jablko-skofice (A:
01,10)

Patek 17.1.2025
Polévka Staroceska (A: 01,01a,01b,01d)

obéd 1 Dusena mrkev, varené vejce, brambory varené, napoj jahoda, ovoce (A: 01,01a,03,07)

V(s



-

Jidelnicek

od 13.01.2025 do 31.01.2025

Pondéli 20.1.2025

Polévka Hraskovy krém s fridatovymi nudlemi (A: 01,01a,03,07)

obéd 1 Mofrska stika na slaniné a ¢esneku, stouchané brambory, salat z cerstvé zeleniny, ¢aj s rakytnikem
(A: 01,01a,04,07,10)

Utery 21.1.2025

Polévka Zimni zeleninova (A: 01,01d,07,09)

obéd 1 Hamburska vepirova plec, houskovy knedlik, Spaldovy knedlik, €aj malina, ovoce (A:
01,01a,03,06,07,09,10)

Streda 22.1.2025
Polévka Rajcatova s kapanim (A: 01,01a,03,07,10)

obéd 1 Kantonska driibezi jatra, basmati ryze, salat ledovy, napoj oranz, (A: 01,06,09,10)

Ctvrtek 23.1.2025

Polévka Z €ervené ¢ocky (A:01,01a)

obéd 1 Sekana pecéené, bramborova kase, kompot michany, €aj lesni plody (A: 01,01a,03,07)

Patek 24.1.2025
Polévka Valasska kyselica (A: 01,01a,06,07,09,10,12)

obéd 1 Nudle s makem, maslo, mléko (ZS), pfirodni $tava, ovoce (A: 01,01a,03,07)

V(s



N
/ ~ 4 L9 8
Jidelnicek

od 13.01.2025 do 31.01.2025

Pondéli 27.1.2025
Polévka Rybi (A: 01,01a,04,07,09)

obéd 1 Krati prsni platek na houbach, stouchané brambory, salat svézi, most (A: 01,01a,07,10)

Utery 28.1.2025
Polévka Z vajeéné jisky (A: 01,01a,03,09)

obéd 1 Hrachova kaSe s cibulkou, parek, chléb petikovicky, kovaisky, €aj visen, ovoce (A: 01,01a,06,07,11)

Streda 29.1.2025
Polévka Barevna s pohankou (A: 01,01a,07)

obéd 1 Hovézi maso v kapusté, vaifené brambory, ¢aj jahoda (A: 01,01a)

Ctvrtek 30.1.2025

Polévka Boloniska se zeleninou (A: 01,09)

obéd 1 Karlovarsky zavitek z vepfového masa, dusena ryze, jasminova ryze, salat z €inského zeli s cizrnou,
napoj lesni plody, ovoce (A: 01,01a,02,03,06,07,10)

Patek 31.1.2025

Polévka Bramborova (A: 01,01a,09)

obéd 1 Téstoviny s kufecim masem a Spenatem, napoj mandarinka (A: 01,01a,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 06  Sdéjové boby (s6ja)
01a Obiloviny - pSenice 07  Miéko
01b  Obiloviny - Zito 09 Celer
01d  Obiloviny - oves 10  Hofdice
02  Korysi 11 Sezamova semena
03 Vejce 12 Oxid sificity a sifi¢itany
04 Ryby

Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé. Zména jidelnicku vyhrazena.

Zpracovala: N. Holi¢kova - ved. kucharka Schvalila: K. Mecova - ved. jidelny
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