
Dopolední přesnídávky 

25.11. – 29.11.2024 

 

Pondělí  ovocný jogurt, pečivo 

mléko 
1,3,7 

Úterý   kaiserka, pomazánka tuňáková, zelenina 

čaj malina-limetka 

1,3,7 

Středa  dalamánek, pomazánka z nivy a tvarohu, ovoce  

    čaj mátový 

1,3,7 

 

Čtvrtek  obložený toustový chléb, ovoce  

čaj se sirupem aloe vera 

1,3,7 

   

Pátek   chléb kmínový, máslo, strouhaný tvrdý sýr,ovoce 

   džus pomeranč 

1,3,7 
 

 

 


