
Dopolední přesnídávky 
18.11. – 22.11.2024 

 

Pondělí  ovocná kobliha 
   mléko 

1,3,7 
 
Úterý   kaiserka, máslo, uzený plátkový sýr, ovoce 

čaj jablko-skořice 
1,3,7 

Středa  kmínový chléb, tuňáková pomazánka, zelenina   
    džus mandarinka, pomeranč  

1,3,4,7 
 
Čtvrtek  dalamánek, nadýchaná lučina s bylinkami, ovoce  

čaj mátový 
1,3,7 

   
Pátek   sójový rohlík, pomazánka šunková pěna, ovoce 
   čaj s citronem 

1,3,7 

 

 


