
Dopolední přesnídávky 
14.10. – 18.10.2024 

 

Pondělí  tvaroháček, pečivo 
čaj ananas - pomelo 
1,3,7 

Úterý   slunečnicová kostka, pom. máslo s bylinkami, ovoce 
čaj lesní směs 
1,3,7 

 
Středa  cereální kaiserka, sýrová pomazánka, ovoce 

mléko 
1,3,7 

 
Čtvrtek  chléb podmáslový, tuňáková pomazánka, zelenina 

čaj malina - granátové jablko 
1,3,4,7 

   
Pátek   dalamánek, tvarohová pomazánka se zeleninou, ovoce 

džus multivitamin 
1,3,7 

 

 

 


