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Jidelnicek ¥

\
od 28.10.2024 do 29.11.2024

Utery 29.10.2024

Polévka Z hlavkového zeli (A: 01,01a,07)

obéd 1 Bramborové Sisky s makem, maslo, ¢aj bezoy kvét, ovoce (A: 01,03,07)

Streda 30.10.2024

Polévka Hraskovy krém s krutény (A: 01,01a,07)

obéd 1 Kufeci maso na rajéatech, Specle, napoj merunika (A: 01,01a,03)

Ctvrtek 31.10.2024

Polévka Ryzova (A: 01,01a,07,09)

obéd 1 Koprova omacka, varené brambory, vejce varené, napoj broskev, ovoce (A: 01,01a,03,07,10)

Patek 1.11.2024
Polévka Rajcatova s ovesnymi viockami (A: 01,01a,01d,07,10)

obéd 1 Rizoto z vepifového masa, Eidam, salat z cerstvé zeleniny, ¢aj citron (A: 01,07,10)
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Jidelnicek

od 28.10.2024 do 29.11.2024

Pondéli 4.11.2024
Polévka Vyvar se $paldovymi no¢ky (A: 01,03,07,09)

obéd 1 Krati maso v kapusté, varené brambory, ¢éaj pomerané, ovoce (A: 01,01a,02,06,07)

Utery 5.11.2024

Polévka Zeleninova (A: 01,01a,07,09)

obéd 1 Sviékova na smetané z hovéziho masa, houskovy knedlik, Spaldovy knedlik, ¢aj bylinny (A:
01,01a,03,06,07,09,10,12)

Stireda 6.11.2024

Polévka Spenatova s fridatovymi nudlemi (A: 01,01a,03,07)

obéd 1 Pecené kure, duSena ryze basmati, kompot michany, napoj multivitamin

Ctvrtek 7.11.2024
Polévka Italska (rajéatova ) s bulgurem (A: 01,01a,03,10)

obéd 1 Aljasska treska na €esneku a slaniné, bramborova kase, salat ledovy, napoj lesni plody (A:
01,01a,04,07,10)

Patek 8.11.2024
Polévka Zimni lusténinova (A: 01,01a,01¢,09)

obéd 1 Tokan z veprového masa, barevné téstoviny, ¢aj lipovy, ovoce (A: 01,01a,03)
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Jidelnicek

od 28.10.2024 do 29.11.2024

Pondéli 11.11.2024

Polévka Z rybiho filé (A: 01,01a,03,04,07)
obéd 1 Veprovy kotlet na zampidnech, dusSena ryze, jasminova ryze, salat rajcatovy, ¢aj ¢erny bez (A:
01,06,07,10)

Utery 12.11.2024
Polévka Hedvabna ¢esnecka (A: 01,01a,01b)

obéd 1 Kufeci maso na hoi¢€ici, semolinové téstoviny, Specle, napoj hrozen, ovoce (A: 01,01a,03,06,07,10)

Streda 13.11.2024
Polévka Zeleninova s drozdovymi knedlicky (A: 01,01a,03,07,09)

obéd 1 Sekana pecené, bramborova kase, salat z cerstvé zeleniny, most (A: 01,01a,03,07,10)

Ctvrtek 14.11.2024
Polévka Vlo¢kova (A:01,01d,07,09)

obéd 1 Mexické fazole s kratim masem, chléb kminovy, kovarsky, €¢aj hruska, ovoce (A: 01,11)

Patek 15.11.2024
Polévka Francouzska (A: 01,01a,03,06,09)

obéd 1 Dusena mrkev, vejce varené, vairené brambory, napoj kiwi (A: 01,01a,03,07)
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Jidelnicek

od 28.10.2024 do 29.11.2024

Pondéli 18.11.2024

Polévka Brokolicova s krutony (A: 01,01a,03,07)

obéd 1 Morska Stika s koprem, Stouchané brambory, domaci ¢ervena repa, pfirodni Stava (A:
01,01a,04,07,10)

Utery 19.11.2024

Polévka Jahlova se zeleninou (A: 01,09)

obéd 1 Segedinsky gulas z veprového masa, houskovy, celozrnny knedlik, ¢aj hruska-zazvor, ovoce (A:
01,01a,03,06,07,08,10,11,12)

Stireda 20.11.2024

Polévka Cockova (A: 01,01a)

obéd 1 Zavitek z kritiho masa se Sunkou a syrem, dusena ryze basmati, salat ledovy, ¢aj pomerané¢ (A:
01,01a,06,07,10)

Ctvrtek 21.11.2024
Polévka Cibulova (A: 01,01a,07)
obéd 1 Bolonské nudle, Eidam, napoj multivitamin (A: 01,01a,03,07,09)

Patek 22.11.2024
Polévka Krkonosska zelhacka (A: 01,01a,07,10,12)

obéd 1 Krupicova kase s kakaem, ¢aj jahoda, ovoce (A: 01,01a,07)
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Jidelnicek

od 28.10.2024 do 29.11.2024

Pondéli 25.11.2024

Polévka Z vajecné jiSky (A: 01,01a,03,09)

obéd 1 Hrachova kase, parek, chléb kminovy, kovarsky, most (A: 01,01a,01b,06,07,11)
Utery 26.11.2024

Polévka Rajéatova s tarhonou (A: 01,01a,07,10)

obéd 1 Jaromérisky kureci rizek, brambory s maslem, salat okurkovy, napoj jahoda (A: 01,01a,03,07,10,12)

Streda 27.11.2024
Polévka Norska rybi (A: 01,01a,03,04,07,09)

obéd 1 Veprové maso po cikansku, semolinové téstoviny, kuskus, napoj hrozen, ovoce (A: 01,01a,03,10)

Ctvrtek 28.11.2024

Polévka Hraskovy krém s fridatovymi nudlemi (A: 01,01a,03,07)

obéd 1 Znojemsky kruti platek, dusena ryze, divoka ryze, salat zelny s mrkvi, ¢aj viSen (A: 01,01a,10)
Patek 29.11.2024

Polévka Kminova s houskou (A: 01,01a,03,07,09)

obéd 1 Fazolové lusky na smetané, vairené brambory, vejce varené, ¢aj Sipkovy, ovoce (A: 01,01a,03,07,10)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 06  Séjové boby (séja)
01a Obiloviny - pSenice 07  Miéko
01b  Obiloviny - zito 08  Ofrfechy, mandle, pistacie
01c  Obiloviny - je€men 09 Celer
01d  Obiloviny - oves 10 Hofcice
02  Korysi 11 Sezamova semena
03 Vejce 12 Oxid sifiCity a sifiCitany
04 Ryby

Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé&. Zména jidelnicku vyhrazena.

Zpracovala: N. Holi¢kova - ved. kucharka Schvalila: K. Mecova - ved. jidelny
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