
Dopolední přesnídávky 
7.10. – 11.10.2024 

 

Pondělí              tvarohový koláč 
mléko 
1,3,7 

Úterý   raženka, máslo, tvrdý plátkový sýr, ovoce 
čaj se sirupem - bezový květ 
1,3,7 

Středa  sójový rohlík, pažitková pomazánka, zelenina 
čaj malina-limetka 
1,3,7 

 
Čtvrtek  toustový chléb s máslem a šunkou nejvyšší kvality 

100% jahodový džus 
1,3,7 

   
Pátek   cereální kaiserka, chodská pomazánka, ovoce 

čaj s citronem 
1,3,7 

 

 


