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Jidelnicek #

od 07.10.2024 do 31.10.2024

Pondéli 7.10.2024

Polévka Italska s kuskusem (rajcatova) (A: 01,01a,10)
obéd 1 Lazenska treska, brambory s maslem, salat z ¢inského zeli s paprikami, napoj pomeran¢ (A:
03,04,07,10)

Utery 8.10.2024
Polévka Zeleninova (A: 01,01a,07,09)
obéd 1 Hamburska vepirova plec, houskovy, Spaldovy knedlik, ¢aj Sipkovy, ovoce (A: 01,01a,03,06,07,09,10)

Streda 9.10.2024
Polévka Kvétakova (A: 01,01a,03,07)
obéd 1 Srbské rizoto z kureciho masa, Eidam, salat ledovy, 100%pfirodni stava (A: 01,07,10)

Ctvrtek 10.10.2024
Polévka Vyvar drabezi s ryzi a hraSkem (A: 01,09)
obéd 1 Spagety po lotrinsku, napoj mandarinka, ovoce (A: 01,01a,02,03,06,07)

Patek 11.10.2024
Polévka Hrstkova (A: 01,01a,01c,09)
obéd 1 Zemlovka s jablky a tvarohem, mléko (ZS), éaj s citrénem (A: 01,01a,03,07,12)
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Jidelnicek

od 07.10.2024 do 31.10.2024

Pondéli 14.10.2024

Polévka Kminova s vejcem (A: 01,01a,03,09)

obéd 1 Coékovy Eintopf (bezmasy), chléb kminovy, chléb kovarsky, napoj broskev, ovoce (A:
01,01a,02,06,09,11)

Utery 15.10.2024
Polévka Drozdova (A: 01,01a,03,07,09)
obéd 1 Americky kotlet, Stouchané brambory, salat okurkovy, napoj jablko (A: 07,10)

Stireda 16.10.2024
Polévka Z vajecné jisky (A: 01,01a,03,09)
obéd 1 Lasské kureci kousky, téstoviny, kuskus, ¢aj hruska (A: 01,01a,03,06,07)

Ctvrtek 17.10.2024
Polévka Barevna s pohankou (A: 01,01a,07)

obéd 1 Karbenatky se syrem, vaifené brambory, jogurtovd omacka, napoj ananas (A: 01,03,07,10,12)

Patek 18.10.2024
Polévka Rajc¢atova s tarhonou (A: 01,01a,07,10)

obéd 1 Drabezi jatra na slaniné, dusena ryze, salat svézi, napoj hrozen, ovoce (A: 01,06,09,10)
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Jidelnicek

od 07.10.2024 do 31.10.2024

Pondéli 21.10.2024

Polévka Krupicova s houskou (A: 01,01a,03,07,09)
obéd 1 Strapacky s kysanym zelim a slaninou, €¢aj brusinka (A: 01,03,10,12)

Utery 22.10.2024

Polévka Jahlova se zeleninou (A: 01,09)

obéd 1 Kuie na paprice, houskovy, Spaldovy knedlik, €aj jablko-skofice, ovoce (A: 01,01a,03,07)

Streda 23.10.2024
Polévka Rychtarska (A: 01,01a,03,07,09)
obéd 1 Rybi filé po fecku, brambory s maslem, salat ledovy, ¢aj malina (A: 04,06,07,10)

Ctvrtek 24.10.2024

Polévka Z Cervené cocky (A: 01,01a)

obéd 1 Téstoviny s kritim masem a Spenatem, ovoce, napoj Aloe Vera (A: 01,01a,03,07)

Patek 25.10.2024
Polévka Brokolicova (A: 01,01a,07)

obéd 1 Spanélsky ptaéek z veprového masa, basmati ryze, domaci éervena fepa, ¢aj bezinka (A:
01,01a,03,06,10)
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od 07.10.2024 do 31.10.2024

Utery 29.10.2024
Polévka Z hlavkového zeli (A: 01,01a,07)

obéd 1 Bramborové Sisky s makem, maslo, ¢aj bezoy kvét, ovoce (A: 01,03,07)

Streda 30.10.2024
Polévka Hraskovy krém s krutény (A: 01,01a,07)

obéd 1 Kufeci maso na rajéatech, Specle, napoj merunika (A: 01,01a,03)

Ctvrtek 31.10.2024
Polévka Ryzova (A: 01,01a,07,09)

obéd 1 Koprova omacka, varené brambory, vejce varené, napoj broskev, ovoce (A: 01,01a,03,07,10)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 06  Sdéjové boby (s6ja)
01a Obiloviny - pSenice 07  Miéko
01c  Obiloviny - je€men 09 Celer
02  Korysi 10  Hofcice
03 Vejce 11 Sezamova semena
04 Ryby 12 Oxid sificity a sifi¢itany

Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé. Zména jidelniCku vyhrazena.

Zpracovala: N. Holi¢kova - ved. kucharka Schvalila: K. Mecova - ved. jidelny
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